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Maak kennis met Cindy 
 
Cindy is een echte levensgenieter. Alles wat tot nu toe haar pad heeft gekruist in het leven, heeft 
haar ook de kleine, mooie dingen in het leven doen waarderen. ‘Ik ben een bevoorrecht mens, met 
een liefdevolle man en twee prachtkinderen’, aldus Cindy. 
 
Ruimdenkend, oordeelloos luisteren, ‘out of the box’ denken, dat zijn de vaardigheden die 
kenmerkend zijn voor Cindy. Ze gelooft in de kracht van delen en van geven. 

 
Cindy is van mening dat je er oordeelloos voor iemand kan zijn 
en oplossingsgericht kan meedenken, maar dat ieder mens zijn 
eigen keuzes, in zijn eigen tempo, moet leren maken. 
 

Deel jezelf, geef jezelf, leef, leer en accepteer wie je bent en 

maak een keuze. De juiste keuze brengt je verder op je pad, 

een ‘verkeerde’ keuze brengt je leerprocessen om je pad te 

vervolgen. Verlies jezelf niet in zelfmedelijden; dat brengt je 

nooit verder in het leven. 

Cindy is teamlid van Hulplijnonline.nl en staat voor je klaar om 
al je vragen te beantwoorden.  
 


